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高雄市自閉症協進會 

115年自閉症者家屬自助團體居家服務申請 
 

親愛的家長您好： 

本會於為體恤與緩和自閉症家長長期以來所承受之壓力，同時讓自閉兒在

家中即能得到適切的照顧，特向高雄市社會局爭取續辦民國 115 年「高雄市自

閉症者家屬自助團體居家服務計畫」，以協助弱勢之自閉症者家庭減輕照顧負

擔，並提升生活品質為最終目的。 

若您有居家服務的需求且符合本計畫中的服務對象，請您準備並填妥相關

資料，立即向本會提出申請吧！讓我們與您一起分擔這份愛的包袱！收到申請

資料後，本會將盡速與您聯繫，安排後續的評估作業。 

申請日期從即日起至 114年 12月 12日為止喔！ 

（經費及名額用罄後，本會即中止受理居家服務之申請。） 

【相關申請內容如下】 

申請方式 

一、服務申請： 

請欲申請居家服務之自閉症者家長必須檢附以下資料（第 3 項視情況

而定）： 

1. 申請書(請前後填寫完整)。 

2. 身心障礙證明正反面影本。 

3. 如為列冊低收、中低收入戶身分者，請一併檢附低收、中低收入戶

證明。 

親送、傳真或郵寄至本會（800010高雄市新興區中正三路 28號 9樓），

與承辦社工安排評估時間，評估後符合本計劃之服務資格者，開始核定

時數，提供服務。 

二、申請資格： 

1.設籍並居住於高雄市之自閉症者（以領有自閉症證明或領有其他障別

證明，經主管單位指定醫院診斷有自閉症障礙者） 

2.以未接受全日型機構型服務、未聘顧外籍看護工、未接受高雄市身心

障礙居家服務者、未領有政府提供之特別照顧津貼、日間照顧費或其

他照顧費用補助者為優先。 

3.政府明定不得申請者，不具申請資格。因應情況特殊則報主管機關核

定之。 

三、補助標準：(重要!!!) 

自 114年起，本居家服務之服務費酌收部分負擔，收費標準如下: 

1.低收入戶自閉症家庭，服務費全額補助。 

2.中低收入戶自閉症家庭，需負擔每小時 20元服務費。 

3.一般戶自閉症家庭，需負擔每小時 60元服務費。 

(背面還有喔~) 
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四、服務項目： 

1.協助自閉症者進行家務處理及日常生活照顧服務： 

包含協助換洗衣物之洗滌及修補、協助自閉症者進行生活起居知居家環

境清潔、家務及文書服務、餐飲服務、陪同或代購生活必需用品、陪同

就醫或連絡醫療機關(構)、其他相關之居家服務。 

2.身體照顧服務： 

包含協助沐浴、換穿衣服、口腔清潔、進食、服務、陪同散步、運動及

其他相關服務。 

3.居家生活技能訓練： 

採用結構化教學進行穿脫衣服、沐浴等家務處理等生活技能訓練，協助

自閉症者提升生活自理能力。 

 

【請於 114/12/12前盡速提出申請喔！】 

感謝您的支持與合作！ 
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